RECOMMANDATION :Quoi prendre quand on utilise son annexe

Individuellement

o Gilet

e Dans pochette étanche : Papier personnel, et bateau (CDB) +Tel

e Sifflet + Lampe + Lampe flash

e Alarme bateau (contrdle évitement /dérapage avec application dans smartphone)

Un petit sac a dos étanche peut étre utile

Collectivement
e Pagaie
e Amarre (qui peut servir de bout de secours (>2m)
e Gonfleur

e Dans zone a marée Petite ancre Plate ou grapin (2kg avec cordage 5m)



